
Groupe de méditation de Paris PLANNING DU DEUXIEME SEMESTRE 2010

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE

vendredi 3 vendredi 8 vendredi 5 vendredi 3
18h15  - 20h15   méditation 18h15 - 20h15   méditation 18h15 - 20h15   méditation 18h15 - 20h15   méditation

Anniversaire Lahiri Mahas.
dimanche 5 samedi 6 samedi 4

10h00 - 12h00 vendredi 15 ASSEMBLEE GENERALE 15h00 - 18h00 longue méditation
Janmashtami Sri Krishna 18h15 - 20h15 méditation 14h30 - 16h30 Kirtan

SUIVIE D'UN GOUTER
vendredi 10 dimanche 17 vendredi 10

18h15 - 20h15   méditation  10h00 - 12h00 méditation vendredi 12 18h15 - 20h15   méditation
SORTIE AMICALE à 12h30 18h15 - 20h15   méditation

vendredi 17 dimanche 12
18h15 - 20h15 méditation vendredi 22 dimanche 14 MEDITATION DE NOEL

18h15 - 20h15 méditation 10h00-12h00 méditation 10h00 - 18h00
vendredi 24

18h15 - 20h15 vendredi 29 vendredi 19 vendredi 17
18h15 - 20h15 méditation 18h15 - 20h15   méditation 18h15 - 20h15   méditation

Venue des Moines:
mardi 28 samedi 30 vendredi 26

mercredi 29 15h00 - 18h00 longue méditation 18h15 - 20h15 méditation
 jeudi 30 Mahas. L. Mahas. Kirtan

samedi 27
15h00 - 18h00 longue méditation

Kirtan

 notre site pour vous assurer que les dates de méditation ont bien lieu.

SORTIE AMICALE: Départ à partir de la salle de médi tation
Kirtan: possibilité de prendre un instrument pour a ccompagner les chants

Anniversaires,  Mahasamadhis et Commémorations : ap porter une fleur et un don

Méditation de Noël : apporter un fruit 

Nos plannings pouvant être modifiés, nous vous recommandons de consulter régulièrement


